Rzym miasto bezdomnych

Brzmi bardzo banalnie, ale przechadzajac sie po tym pieknym muzeum pod gotym niebem
mozna w kazdym jego zautku dostrzec osoby bezdomne, ktére wpisujg sie w krajobraz miasta,
jakby stanowity jego integralng czesé.

Mieszkancy i turysci majg zréznicowane spojrzenie na obecnos¢ bezdomnych: jedni uwazaja,
ze miasto powinno co$ zrobié i usungé ich ze scistego centrum, inni im wspotczujg i dostarczajg
kazdego dnia ciepty positek, czystg odziez, ale przede wszystkim dedykujg swdj czas i przyjazn,
chcac poznad i zrozumie¢ powdd, dla ktdrego rzymska przygoda zakonczyta sie dla nich na
ulicy.

Wiekszos¢ z tych historii jest powtarzalna, zmieniajg sie aktorzy, ale sztuka jest ta sama.
Zdarzyto mi sie jednak spotkac i pozna¢ osoby, ktére do dzisiaj pamietam i nie wiem co by sie
z nimi stato, gdyby nie wrécity do Polski.

Zastanawiatam sie, czy opowiedzieé ktérags z historii poznanych oséb, czy moze sprébowac
wyciggna¢ jakies uogdlnione wnioski, analizujgc przezycia i sytuacje ich bohateréw.
Ostatecznie zdecydowatam sie na podsumowanie lat doswiadczen w pracy z bezdomnymi i
wyciagniecie wnioskow, aby zwiekszy¢ swiadomos$é, zrozumienie trudnosci innych ludzi,
wspierac ich edukacje i promowaé empatie.

Wiele osdéb, ktére w swoim kraju napotyka trudnosci zwigzane ze znalezieniem lub
utrzymaniem pracy, wykluczeniem spotecznym, konfliktami z najblizszym otoczeniem,
podejmuje decyzje o wyjezdzie za granice liczac, ze tam zacznie wszystko od nowa.
Przekonanie, ze tam gdzie jedzie bedzie prosciej, bo nikt ich nie zna, bo przeszto$é czy zta
opinia o nich nie bedg ich juz przesladowaty i dzieki temu wszystkie problemy znikng, popetnia
btagd poniewaz problemy czesto wynikajg z osobistych wyboréw i nawykéw, a zmiana
lokalizacji nie ma tu nic do rzeczy.

W praktyce oprdcz problemoéw, z ktérymi nie radzit sobie we wtasnym kraju na obczyznie
dojda nowe. Dlaczego? Dlatego, ze po przyjezdzie do innego kraju trzeba liczy¢ sie z tym, ze
nikt tu nie bedzie nas rozpieszczat, koszty zycia sg wysokie, trzeba jak najszybciej sie
usamodzielni¢, pozna¢ miasto, zaczgé pracowaé i pfaci¢ za siebie. Wynagrodzenie
niskowykwalifikowanych pracownikéw nie jest lukratywne, wiec po odliczeniu kosztow zycia
niewiele zostaje w kieszeni. Samodzielne wynajecie mieszkania jest trudne, poniewaz trzeba
mie¢ uregulowany pobyt, zeby mdc podpisa¢ umowe, a uregulowanie pobytu wymaga
spetnienia okreslonych przestanek i zatatwienia formalnosci urzedowych. Jesli dodamy do tego
nieznajomos¢ jezyka, to juz na samym poczatku naszej zagranicznej przygody musimy mieé
Swiadomos¢ nowych wyzwan.

Cenng umiejetnoscia wymagajaca elastycznosci jest pdjscie na kompromis z pracodawcy,
wspotlokatorami oraz innymi osobami, ktére spotykamy na naszej drodze. Trzeba mie¢ silng
osobowos$¢, umiejetnos¢ dostosowania sie do sytuacji, aby osiggna¢ wspdlnie akceptowalne
rozwigzanie. Nie moze tez zabrakng¢ odpornosci na stres i wytrzymatosci psychicznej.



Niestety wiele z tych osdb ktdrych historie poznatam, nie posiadaty tych cech dlatego kazda
przeszkoda formalno — prawna potgczona z niezyczliwoscig lub nieuczciwoscia oséb
uwazanych przez nie za przyjaciot, doprowadzata je do zatamania. Jesli do tego nie mogty liczy¢
na pomoc najblizszej rodziny, to juz mamy gotowa recepte na porazke.

Proces upadku i wykluczenia nie jest natychmiastowy i zaczyna sie od szeregu wydarzen takich
jak utrata pracy, rozpad matzenstwa lub zwigzku, zdrada partnera lub przyjaciela, ktory za
granicg byt jak rodzina, a czasem pozostawione nieuregulowane formalnosci urzedowe lub
finansowe, ktére mimo odlegtosci zaczynajg nas przesSladowaé. To z kolei wplywa na
pogorszenie samopoczucia, relacje z otoczeniem, utrate pewnosci siebie, utrudniajac
docelowo podjecie nowych wyzwan zawodowych.

Wielu z moich podopiecznych, ktérzy skonczyli na ulicy, bardzo chetnie opowiadato o swoich
problemach, ale nie prosili o pomoc, w zakresie powrotu do Polski lub kontaktu z rodzina.
Wrecz jej sobie nie zyczyli. Wielu z nich uznato, ze skoro tak sie stato, to tak musi zosta¢.
Cierpieli, ale nie chcieli tego zmienié. Trzeba byto wtozy¢ naprawde sporo wysitku, zeby
zaszczepic¢ w takiej osobie iskierke nadziei i namowic jg do wspdtpracy dla jej dobra.

Dla lepszego zobrazowania podam kilka przyktadow.

Pewna kobieta z zaburzeniami psychicznymi btgkata sie po Rzymie przez 25 lat. Problemy,
ktdre miata i ktére z czasem bardzo sie nasility powodowaty, ze nikt nie umiat udzieli¢ jej
pomocy. Akceptowata ludzi, ale tylko na chwile, nie lubita zeby kto$ byt przy niej zbyt blisko i
zbyt dtugo. Moze nie miata zaufania? Moze to byt objaw choroby? Plan pomocy zaktadat, ze
najpierw powinna trafi¢ do wtoskiego szpitala, a dopiero potem do kraju. Udato sie! Wrécita
do domu, swojego domu. Pracownicy opieki spotecznej odwiedzali jg w mieszkaniu, przynosili
positki, zaplanowali dalsze leczenie. Pewnych zaniedban nie udato sie naprawié, ale gdyby ktos
wczesniej jej pomadgt, gdyby nie spatfa 25 lat na kartonie przed stacjg kolejowg, moze bytoby
inaczej. Po powrocie byta zdumiona. Nie sadzita, ze mozna zy¢ inaczej, tak komfortowo.

W drugim przypadku mieszkaniec ulicy, starszy cztowiek, wzbudzat litos¢ przechodniow.
Darowali mu wiec wieksze sumy pieniedzy. Zainteresowata sie nim grupa innych bezdomnych,
ktdra zabierata mu ofiarowane datki, nie dopuszczajgc do niego nikogo z wolontariuszy lub
instytucji pomocowych. Zabranie go z ulicy zostato zorganizowane pod pretekstem nagtej
choroby, ale udato sie. Wrécit szczesliwie do Polski, gdzie czekato na niego ciepte tézko i dalsza
pomoc, za co ogromnie nam podziekowat. Przy okazji powrotu do kraju odbudowat swoje
relacje z rodzing, z ktérg od lat nie miat kontaktu.

Trzecia historia dotyczy kawalera, ktéry po $mierci rodzicéw zwolnit sie z pracy i sprzedat
mieszkanie. Uzyskane w ten sposdb pienigdze zabrat ze sobg do Wtoch, gdzie chciat zaczgé
nowe zycie. Pienigdze sie skonczyly, znajomi odeszli, a on z problemami zdrowotnymi skonczyt
na ulicy. Tu réwniez dzieki pomocy wolontariuszy i urzednikéw udato sie sprowadzi¢ go do
Polski, gdzie pod opieka specjalistdw zaczat odbudowywaé swoje zycie. Obiecano mu nawet
mieszkanie socjalne od gminy. Po zaprezentowaniu mu tych mozliwosci nie wierzyt, ze takie
rzeczy zdarzajg sie naprawde.

Takich historii jest wiele. Niestety sg i te ktore zakoniczyly sie tragicznie, Smiercig. Wiekszos$é
zgonow bezdomnych to osoby miedzy 30 a 50 rokiem zycia.



Dlatego morat z tych opowiesci jest taki: nigdy nie nalezy sie poddawad i zaprzestac szukania
pomocy. Nalezy rozmawiac i ufaé, ze nie ma sytuacji bez wyjscia. Nalezy rozmawiac i szukaé
pomocy, pomimo réznych przeciwnosci losu i bagazu ztych doswiadczen .

Jak mowit Jan Pawet Il ,Kazdy z was, mfodzi przyjaciele, znajduje tez w Zyciu jakies swoje
Westerplatte. Jaki§ wymiar zadan, ktére musi podjqgc i wypetnic. Jakgs stuszng sprawe, o ktérg
nie mozna nie walczyé. Jakis obowiqzek, powinnosé, od ktérej nie mozna sie uchylié¢. Nie mozna
zdezerterowac”. (Spotkanie z mtodziezg, Gdansk, 1987)
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